Le Centre de Yoga Vallée de Clisson est
heureux de recevoir pour la premiere fois
Charlotte Lechevallier qui viendra enseigner
sur le theme de L'equilibre.

Charlotte Lechevallier, enseignante de
yoga lyengar® certifiee Junior |,
partagera avec vous ses expeériences
Issues de rencontres avec des

L 'ERWLIBRE enseignants variés.

dimanche 15 mars
9H30-12H30 — 14H30-16H30 Réservez votre tapis : Cristina de Lorenzo

0664 3768 90 - 0240 56 99 73
cristina.delorenzocitron@gmail.com
http://atelierdeyogaiyengardeclisson.hautetfort.com
ﬂ centre de yoga vallée de Clisson

75€ la journée
iInscription apres réception des arrhes (35 €)

. Salle de pratique toute equipée
¢ Charlotte-yoga-bretagne.com 1 rue Saint Nicolas - 44 190 Clisson




